
令和５年度白山市体育施設主要行事（松任地域） … 駐車場の混雑が予想される日

月 日 曜日 運動公園体育館 日 曜日 運動公園柔・剣道場 日 曜日 運動公園水泳プール

1 土 スプリングカップ（第1・第2） 8 土 第21回石川県私立高等学校剣道大会（剣道場） 23 日 2023年度石川県室内水泳競技大会白山大会（室内）

2 日 スプリングカップ（第1・第2） 22 土 昇級審査会基本1日目体力（剣道場）

6 木 石川県議会議員選挙開票事務準備（第1） 23 日 昇級審査会基本2日目移動（剣道場・柔道場）

7 金 石川県議会議員選挙開票事務準備（第1） 28 金 ＪＫＪＯ北陸地区代表選抜大会準備（剣道場・柔道場）

8 土 石川県議会議員選挙開票事務準備（第1） 29 土 ＪＫＪＯ北陸地区代表選抜大会（剣道場・柔道場）

9 日 石川県議会議員選挙開票事務（第1・第2） 29 土 北信越フルコンタクト空手道選手権大会梅鉢杯準備（柔道場）

10 月 石川県議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2） 30 日 北信越フルコンタクト空手道選手権大会梅鉢杯（剣道場・柔道場）

15 土 ふれあい交流イベント（スポーツ課）（第1）

16 日 白山市スポーツ少年団ソフトバレーボール大会（体験会）（第1）

22 土 令和5年度石川県バレーボール祭（高校の部）（第1）

23 日 令和5年度石川県バレーボール祭（高校の部）（第1）

25 火 はくさんタニタ健康倶楽部ノルディックウォーキング講座（第2）

28 金 北陽旗新人大会準備（第1・第2）

29 土 北陽旗新人大会（第1・第2）

30 日 北陽旗新人大会（第1・第2）

3 水 辰巳化学旗争奪第10回白山カップ小学生バレーボール大会（第1・第2） 7 日 極真勇姿舎春季審査会（柔道場） 20 土 第23回石川県障害者スポーツ大会水泳準備（室内）

4 木 辰巳化学旗争奪第10回白山カップ小学生バレーボール大会（第1・第2） 12 金 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会準備（剣道場） 21 日 第23回石川県障害者スポーツ大会水泳（室内）

4 木 北信越新人大会（ミニバスケットボール）準備（第1・第2） 13 土 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会（剣道場）

5 金 北信越新人大会（ミニバスケットボール）（第1・第2） 13 土 第36回（公社）石川県柔道整復師会旗争奪少年柔道大会準備（柔道場）

6 土 北信越新人大会（ミニバスケットボール）（第1・第2） 14 日 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会（剣道場）

7 日 北信越新人大会（ミニバスケットボール）（第1・第2） 14 日 第36回（公社）石川県柔道整復師会旗争奪少年柔道大会（柔道場）

12 金 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会準備（第1・第2） 21 日 極真空手石川支部春季審査会（剣道場）

13 土 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会（第1・第2） 21 日 北陸武道連合会審判講習交流会（柔道場）

14 日 第33回若獅子旗争奪中学選抜剣道白山大会（第1・第2） 28 日 糸東流三浦派空手道大会（柔道場）

20 土 クラブ交流大会（第1・第2）

20 土 白山市小学生体操競技大会・第19回白山市民スポーツ大会体操競技準備（第1）

21 日 白山市小学生体操競技大会・第19回白山市民スポーツ大会体操競技（第1）

23 火 はくさんタニタ健康倶楽部ノルディックウォーキング講座（第2）

26 金 第26回加賀地区中学校バスケットボールあさがお大会準備（第1）

27 土 第26回加賀地区中学校バスケットボールあさがお大会（第1・第2）

28 日 第26回加賀地区中学校バスケットボールあさがお大会（第1・第2）

31 水 石川県高等学校総合体育大会バドミントン競技（第1・第2）

1 木 石川県高等学校総合体育大会バドミントン競技（第1・第2） 3 土 第19回白山市民スポーツ大会銃剣道競技（剣道場） 11 日 第19回白山市民スポーツ大会（水泳競技）（室内）

2 金 石川県高等学校総合体育大会バドミントン競技（第1・第2） 3 土 第19回白山市民スポーツ大会柔道競技（柔道場） 14 水 加賀地区中学校体育大会兼県体予選水泳競技準備（室内・屋外）

3 土 石川県高等学校総合体育大会バドミントン競技（第1・第2） 4 日 第19回白山市民スポーツ大会なぎなた競技（剣道場） 15 木 加賀地区中学校体育大会兼県体予選水泳競技（室内・屋外）

4 日 第48回松任地区老人クラブ連合会若返り大運動会（第1） 4 日 春季昇級昇段審査会（柔道場） 18 日 石川県短水路Ｃ級白山大会（室内）

10 土 第19回白山市民スポーツ大会（開会式）（第1・第2） 9 金 加賀地区中学校体育大会兼県体予選柔道競技準備（柔道場）

10 土 第19回白山市民スポーツ大会（バレーボール競技）準備（第1・第2） 10 土 加賀地区中学校体育大会兼県体予選柔道競技（剣道場・柔道場）

11 日 第19回白山市民スポーツ大会（バレーボール競技）（第1・第2） 11 日 第19回白山市民スポーツ大会剣道競技（剣道場）

17 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1） 11 日 加賀地区中学校体育大会兼県体予選柔道競技（柔道場）

18 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２開幕戦（第1・第2） 17 土 武奨杯空手道「型」選手権大会準備（剣道場・柔道場）

24 土 第19回白山市ミニバスケットボール夏季大会（第1・第2） 18 日 武奨杯空手道「型」選手権大会（剣道場・柔道場）

25 日 第19回白山市ミニバスケットボール夏季大会（第1・第2） 24 土 なぎなた研修会（剣道場）

27 火 はくさんタニタ健康倶楽部ノルディックウォーキング講座（第2） 24 土 北陸武道連合会春季空手道大会準備（柔道場）

25 日 なぎなた研修会（剣道場）

25 日 北陸武道連合会春季空手道大会（柔道場）

1 土 石川県小学生バレーボール全国決勝大会（第1・第2） 1 土 第31回北信越中学生なぎなた大会北信越ブロックジュニア強化練習会（剣道場・柔道場） 1 土 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

2 日 石川県小学生バレーボール全国決勝大会（第1・第2） 2 日 第31回北信越中学生なぎなた大会（剣道場・柔道場） 2 日 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

3 月 集団定期健康診断（集会室、アトリエ） 8 土 定期級審査（剣道）（剣道場） 3 月 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

4 火 集団定期健康診断（集会室、アトリエ） 8 土 2023石川県空手道選手権大会準備（柔道場） 4 火 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

5 水 集団定期健康診断（集会室、アトリエ） 9 日 2023石川県空手道選手権大会（剣道場・柔道場） 5 水 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

6 木 集団定期健康診断（集会室、アトリエ） 31 月 北信越中学校総合体育大会剣道競技（剣道場） 6 木 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

7 金 集団定期健康診断（集会室、アトリエ） 7 金 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

7 金 第17回白山市健康体操クラブフェスティバル（第1） 8 土 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

7 金 第20回鶴亀カップミニバスケットボール大会準備（第1） 9 日 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

8 土 第20回鶴亀カップミニバスケットボール大会（第1・第2） 10 月 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

9 日 第20回鶴亀カップミニバスケットボール大会（第1・第2） 11 火 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

10 月 第15回全国理容美容学生技術大会信越北陸地区大会準備（第1） 12 水 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

11 火 第15回全国理容美容学生技術大会信越北陸地区大会（第1） 13 木 スポーツ課（室内・屋外・飛込）

14 金 松任高校夏季球技大会（第1） 14 金 石川県中学校体育大会水泳（競泳）競技準備（室内・屋外・飛込）

15 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1） 15 土 石川県中学校体育大会水泳（競泳）競技（室内・屋外・飛込）

16 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2） 16 日 石川県中学校体育大会水泳（競泳）競技（室内・屋外・飛込）

22 土 白山市ラジオ体操会　雨天時会場（第1） 16 日 石川県中学校体育大会水泳（水球）競技準備（室内・屋外・飛込）

22 土 第13回石川県Ｕ１２バスケットボール夏季大会準備（第1） 17 月 石川県中学校体育大会水泳（水球）競技（室内・屋外・飛込）

23 日 第13回石川県Ｕ１２バスケットボール夏季大会（第1・第2） 30 日 白山市スポーツ少年団水泳部記録会（室内・屋外）

29 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1）

30 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2）

31 月 北信越中学校総合体育大会剣道競技（第1・第2）

1 火 北信越中学校総合体育大会剣道競技（第1・第2） 1 火 北信越中学校総合体育大会剣道競技（剣道場） 4 金 第75回石川県民スポーツ大会（水泳競技）準備（室内・屋外・飛込）

2 水 北信越中学校総合体育大会柔道競技準備（第1） 2 水 北信越中学校体育大会柔道競技準備（柔道場） 5 土 第75回石川県民スポーツ大会（水泳競技）（室内・屋外・飛込）

3 木 北信越中学校総合体育大会柔道競技（第1・第2） 3 木 北信越中学校体育大会柔道競技（剣道場・柔道場） 6 日 第75回石川県民スポーツ大会（水泳競技）（室内・屋外・飛込）

4 金 北信越中学校総合体育大会柔道競技（第1・第2） 4 金 北信越中学校体育大会柔道競技（剣道場・柔道場） 20 日 サマーフェスティバルHAKUSAN2023（室内・屋外・飛込）

4 金 北陽U10・11競技大会準備（第1） 5 土 百万石杯空手道選手権大会準備（剣道場・柔道場）

5 土 北陽U10・11競技大会（第1） 6 日 百万石杯空手道選手権大会（剣道場・柔道場）

6 日 北陽U10・11競技大会（第1） 13 日 極真勇姿舎夏季審査会（柔道場）

8 火 第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会予選会（第1） 20 日 サマーフェスティバルHAKUSAN2023（剣道場・柔道場）

9 水 第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会予選会（第1） 26 土 かがやき杯空手道選手権大会準備（剣道場・柔道場）

10 木 NPO法人白山っ子夏の子ども行事（クラブ交流スポーツ大会）（第1） 27 日 かがやき杯空手道選手権大会（剣道場・柔道場）

10 木 北陽サマーカップ男女準備（第1・第2）

11 金 北陽サマーカップ男女（第1・第2）

12 土 北陽サマーカップ男女（第1・第2）

13 日 北陽サマーカップ男女（第1・第2）

14 月 北陽サマーカップ男女（第1・第2）

19 土 サマーフェスティバルHAKUSAN2023準備（第1・第2）

20 日 サマーフェスティバルHAKUSAN2023（第1・第2）

26 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1）

27 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2）
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令和５年度白山市体育施設主要行事（松任地域） … 駐車場の混雑が予想される日

月 日 曜日 運動公園体育館 日 曜日 運動公園柔・剣道場 日 曜日 運動公園水泳プール

2 土 白山野々市中学生バレーボール夏季強化大会（第1・第2） 2 土 石川県ジュニア練成会（剣道場） 2 土 第57回白山野々市学童水泳記録会（室内・屋外）
3 日 第19回白山市ママさんバレーボール大会（第1・第2） 2 土 昇級審査会基本1日目体力（剣道場） 3 日 石川県高等学校新人体育大会水泳競技（室内・屋外）

9 土 第44回石川県バスケットボールリーグ戦（第1） 3 日 昇級審査会基本2日目移動（剣道場） 23 土 白山野々市中学校新人体育大会水泳競技（室内）
10 日 第44回石川県バスケットボールリーグ戦（第1） 3 日 第46回馬場杯少年柔道大会（柔道場） 30 土 2023年度石川県室内選手権フィギュア・リクワイヤドエレメント大会（室内）

15 金 北陽オータムカップ男女準備（第1・第2） 16 土 空柔館空手道選手権大会準備（柔道場） 30 土 第10回石川県プレゼンテーション大会（室内）
16 土 北陽オータムカップ男女（第1・第2） 17 日 空柔館空手道選手権大会（柔道場）
17 日 北陽オータムカップ男女（第1・第2） 18 月 ＪＫＪＯ北陸地区審判講習会・交流試合（剣道場・柔道場）

18 月 北陽オータムカップ男女（第1・第2） 23 土 白山野々市中学校新人体育大会剣道競技（剣道場）

23 土 スポーツ課イベント（第1・第2） 23 土 白山野々市中学校新人体育大会柔道競技（柔道場）

24 日 スポーツ課イベント（第1・第2） 23 土 極真会館空手道組手・型選手権大会準備（柔道場）
27 水 審判講習会（第1） 24 日 極真会館空手道組手・型選手権大会（柔道場）
29 金 第33回北信越ジュニア新体操女子選手権大会準備（第1・第2） 30 土 定期級審査（剣道）（剣道場）
30 土 第33回北信越ジュニア新体操女子選手権大会（第1・第2）

1 日 第33回北信越ジュニア新体操女子選手権大会（第1・第2） 1 日 白山市剣道選手権大会（剣道場）
2 月 第33回北信越ジュニア新体操女子選手権大会後片付け（第1） 1 日 極真空手石川支部秋季審査会（柔道場） 空調設備工事
4 水 恵愛・悠愛大運動会全体リハーサル（第1） 14 土 第35回石川県スポーツ少年団柔道交流大会（柔道場）
6 金 恵愛・悠愛大運動会（第1） 15 日 第17回白山市福祉健康まつり（剣道場・柔道場）
6 金 北陽オータムカップ準備（第1・第2） 22 日 第46回手取地区少年団柔道大会（柔道場）
7 土 北陽オータムカップ（第1・第2） 28 土 フルコンタクト空手王決定戦準備（柔道場）
8 日 第19回ソフトバレーボール交流大会ｉｎ白山（第1・第2） 29 日 フルコンタクト空手王決定戦（剣道場・柔道場）
8 日 令和5年はくさんスポレク交流会準備（第1）
9 月 令和5年はくさんスポレク交流会（バレーボール）（第1）
9 月 令和5年はくさんスポレク交流会（体力テスト）（第2）
10 火 はくさんタニタ健康倶楽部ノルディックウォーキング講座（第2）

13 金 第17回白山市福祉健康まつり準備（第1・第2）
14 土 第17回白山市福祉健康まつり準備（第1・第2）
14 土 しかわ百万石文化祭2023「つながるダンスフェス」準備（第2）

15 日 第17回白山市福祉健康まつり（第1・第2）
15 日 いしかわ百万石文化祭2023「つながるダンスフェス」（第2）
16 月 いしかわ百万石文化祭2023「つながるダンスフェス」後片付け（第2）

21 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1）
22 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2）
27 金 白山市ふれあいスポーツ大会準備（第1）
28 土 白山市ふれあいスポーツ大会（第1・第2）
29 日 第34回Ｕ１２加賀地区バスケットボール大会（第1・第2）

2 木 いしかわ百万石文化祭2023「こびとづかんワールドへようこそ」準備（国民文化祭）（第1・第2） 3 金 国民文化祭（剣道場・柔道場）
3 金 いしかわ百万石文化祭2023「こびとづかんワールドへようこそ」（国民文化祭）（第1・第2） 4 土 第6回正樹杯空手道選手権大会準備（剣道場・柔道場） 空調設備工事
4 土 いしかわ百万石文化祭2023「こびとづかんワールドへようこそ」後片付け（国民文化祭）（第1・第2） 5 日 第6回正樹杯空手道選手権大会（剣道場・柔道場）
4 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1） 12 日 松任ロードレース（剣道場・柔道場）
5 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2） 17 金 加賀地区中学校新人剣道大会準備（剣道場）
7 火 はくさんタニタ健康倶楽部ノルディックウォーキング講座（第2） 17 金 湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会準備（柔道場）
9 木 石川県高等学校新人体育大会バレーボール競技（第1） 18 土 加賀地区中学校新人剣道大会（剣道場）
10 金 石川県高等学校新人体育大会バレーボール競技（第1） 18 土 湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会（柔道場）
11 土 第17回藤枝市・白山市職員交流ドッジビー大会（第1） 19 日 湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会（剣道場・柔道場）

12 日 松任ロードレース（第1・第2） 25 土 第19回石川県空手道型選手権大会準備（剣道場）
17 金 加賀地区中学校新人剣道大会準備（第1・第2） 26 日 第19回石川県空手道型選手権大会（剣道場・柔道場）
18 土 加賀地区中学校新人剣道大会（第1・第2）
18 土 松任子ども会連合会交歓球技大会準備（第1・第2）
19 日 松任子ども会連合会交歓球技大会（第1・第2）
23 木 ぶじょう杯（チャンピンの部）（第1）
25 土 スポーツ課イベント（第1）
25 土 第19回白山市体操競技選手権大会準備（第2）
26 日 スポーツ課イベント（第1）
26 日 第19回白山市体操競技選手権大会（第2）

2 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1） 1 金 錬成石川中学校柔道大会準備（柔道場） 2 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内）
3 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2） 2 土 錬成石川中学校柔道大会（柔道場） 9 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内）
9 土 第52回石川県スポーツ少年団剣道交流大会準備（第1） 3 日 錬成石川中学校柔道大会（柔道場） 16 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内）
10 日 第52回石川県スポーツ少年団剣道交流大会（第1・第2） 10 日 第2回小学生交流大会（柔道）（柔道場） 17 日 第18回白山市スポーツ少年団水泳大会（室内）
15 金 白山市スポーツ少年団バレーボール大会準備（第1・第2） 16 土 日本海カップ空手道「型」選手権大会準備（剣道場・柔道場）

16 土 白山市スポーツ少年団バレーボール大会（第1・第2） 17 日 日本海カップ空手道「型」選手権大会（剣道場・柔道場）
17 日 白山市スポーツ少年団バレーボール大会（第1・第2） 23 土 剣道稽古納め（剣道場）
23 土 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２準備（第1） 23 土 白山市柔道協会少年団強化錬成大会（柔道場）
24 日 Ｆリーグ2023/2024ディビジョン２（第1・第2） 24 日 白山市柔道協会少年団強化錬成大会（柔道場）

5 金 北陽スノーカップ準備（第1・第2） 3 水 剣道稽古始め（剣道場） 28 日 白山市室内ジュニア水泳競技大会（室内）
6 土 北陽スノーカップ（第1・第2） 14 日 第19回白山市スポーツ少年団柔道大会（柔道場）
7 日 北陽スノーカップ（第1・第2） 21 日 極真空手石川支部冬季審査会（柔道場）
8 月 北陽スノーカップ（第1・第2） 27 土 講武館空手道選手権大会準備（柔道場）
12 金 北陽カップ男子準備（第1・第2） 28 日 講武館空手道選手権大会（柔道場）
13 土 北陽カップ男子（第1・第2）
14 日 北陽カップ男子（第1・第2）
20 土 第31回Ｕ１２バスケットボール選抜大会（第1・第2）
21 日 第31回Ｕ１２バスケットボール選抜大会（第1・第2）
26 金 第31回Ｕ１２バスケットボール選抜大会準備（第1）
27 土 第31回Ｕ１２バスケットボール選抜大会（第1・第2）
28 日 第31回Ｕ１２バスケットボール選抜大会（第1・第2）

3 土 第33回春の全国小学生ドッジボール選手権石川県大会準備（第1） 2 金 石川県中学校新人柔道大会準備（柔道場）
4 日 第33回春の全国小学生ドッジボール選手権石川県大会（第1） 3 土 定期級審査（剣道）（剣道場）
10 土 第19回白山・野々市スポーツ少年団剣道大会準備（第1） 3 土 石川県中学校新人柔道大会（柔道場）
11 日 第19回白山・野々市スポーツ少年団剣道大会（第1・第2） 3 土 石川県青少年空手道選手権大会準備（剣道場・柔道場）
12 月 白山市スポーツ少年団バドミントン大会（第1） 4 日 石川県青少年空手道選手権大会（剣道場・柔道場）
14 水 とくの幼稚園体育健康発表会（第1） 11 日 第19回白山・野々市スポーツ少年団剣道大会（剣道場）
16 金 2023年～2024年ノジマＴリーグ石川ホームマッチ（第1・第2） 25 日 極真勇姿舎冬季審査会（柔道場）
17 土 2023年～2024年ノジマＴリーグ石川ホームマッチ（第1・第2）

18 日 2023年～2024年ノジマＴリーグ石川ホームマッチ（第1・第2）

23 金 北陽カップ新人戦（第1・第2）
24 土 北陽カップ新人戦（第1・第2）
25 日 北陽カップ新人戦（第1・第2）

14 水 確定申告・住民税申告受付（集会室、工作室、アトリエ）

29 木 確定申告・住民税申告受付（集会室、工作室、アトリエ）

2 土 スポーツ推進委員全体会（第1） 9 土 全北陸空手道選手権大会準備（柔道場）
9 土 第30回白山市ミニバスケットボール新人大会（第1・第2） 10 日 全北陸空手道選手権大会（柔道場）
10 日 第30回白山市ミニバスケットボール新人大会（第1・第2） 10 日 白山なぎなた選手権大会（剣道場）
13 水 松任高校春季球技大会（第1） 17 日 第18回白山市スポーツ少年団空手道錬成大会（剣道場・柔道場）

14 木 松任高校春季球技大会（第1）予備日 20 水 第3回白山野々市防犯柔道大会（柔道場）
16 土 はくさんキッズ英語スクール（第2）
17 日 第44回2024みんなで踊ろうフォークダンス大会（第1）
20 水 ぶじょう杯（新人戦）（第1）
23 土 第16回上善如水杯ソフトバレーボール交流大会準備（第1・第2）

24 日 第16回上善如水杯ソフトバレーボール交流大会（第1・第2）

30 土 ヤングクラブ交流大会（第1・第2）
31 日 ヤングクラブ交流大会（第1・第2）

1 金 確定申告・住民税申告受付（集会室、工作室、アトリエ）

18 月 確定申告・住民税申告受付（集会室、工作室、アトリエ）
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