
令和６年度白山市体育施設主要行事（松任地域） … 駐車場の混雑が予想される日

月 日 曜日 運動公園体育館 日 曜日 運動公園柔・剣道場 日 曜日 運動公園水泳プール 日 曜日 若宮公園体育館

6月3日（月）より再開

9 日
第２０回白山市民スポーツ大会水泳競技
（室内）

16 日
2024年度日本ＳＣ協会北陸支部Ｃ級短水路白山
大会（室内）

7月1日（月）より再開 7月1日（月）より再開 1 月 集団定期健康診断

6 土
第45回北信越国民スポーツ大会トランポリン競技
（第1・第2）

6 土 剣道定期級審査（剣道場） 2 火 集団定期健康診断

7 日
第45回北信越国民スポーツ大会トランポリン競技
（第1・第2）

6 土 2024石川県空手道選手権大会準備（柔道場） 3 水 集団定期健康診断

12 金
松任高校校内球技大会（バレーボール競技）
（第1）

7 日 2024石川県空手道選手権大会（剣道場・柔道場） 4 木 集団定期健康診断

13 土 石川県中学校体育大会剣道競技準備（第1） 13 土 杖道級位審査会（剣道場） 5 金 集団定期健康診断

14 日 石川県中学校体育大会剣道競技（第1・第2） 14 日 石川県中学校体育大会剣道競技（剣道場） 6 土 白山野々市卓球強化練習会

15 月 石川県中学校体育大会剣道競技（第1・第2） 15 月 石川県中学校体育大会剣道競技（剣道場） 7 日 中奥地区バレーボール大会

19 金 白山市ラジオ体操会準備　雨天時（第1） 27 土 石川県中学生選抜新人卓球大会白山野々市予選

20 土
白山市ラジオ体操会　雨天時（第1・第2）
第１４回石川県Ｕ１２ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ夏季大会準備（第1・第2） 29 月

第９３回全国高校卓球選手権代表強化合宿会
（男子、女子）

21 日
第１４回石川県Ｕ１２バスケットボール夏季大会
（第1・第2）

30 火
第９３回全国高校卓球選手権代表強化合宿会
（男子、女子）

27 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 31 水
第９３回全国高校卓球選手権代表強化合宿会
（男子、女子）

28 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2）

3 土
第43回石川テレビ旗争奪ママさんバレーボール大会
（1日目）（第1・第2）

19 月
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（剣道場・柔道場）

19 月
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（室内・屋外）

1 木
第９３回全国高校卓球選手権代表強化合宿会
（男子、女子）

4 日 ひまわり交歓バスケットボール大会（第1・第2） 20 火
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（剣道場・柔道場）

20 火
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（室内・屋外）

1 木
2024年度全日本選手権卓球大会（県予選会）
（カデット/ダブルス）準備

16 金
第45回北信越国民スポーツ大会卓球競技
（第1・第2）

21 水
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（剣道場・柔道場）

21 水
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（室内・屋外）

2 金
2024年度全日本選手権卓球大会（県予選会）
（カデット/ダブルス）

17 土
第45回北信越国民スポーツ大会卓球競技
（第1・第2）

22 木
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（剣道場・柔道場）

22 木
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（室内・屋外）

2 金
石川県民スポーツレクリエーション大会卓球競技
準備

18 日 第７９回北信越卓球選手権大会（第1・第2） 24 土
サマーフェスティバルＨＡＫＵＳＡＮ2024
（剣道場・柔道場）

24 土
サマーフェスティバルＨＡＫＵＳＡＮ2024
（室内・屋外）

3 土 石川県民スポーツレクリエーション大会卓球競技

19 月
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（第1・第2）

24 土
かがやき杯空手道選手権大会準備　（17時以降
剣道場・柔道場）

25 日
北國新聞社杯第30回石川県ジュニア選手権水泳
競技大会（室内・屋外）

4 日 第１回白山チャレンジラージボール卓球大会

20 火
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（第1・第2）

25 日 かがやき杯空手道選手権大会（剣道場・柔道場） 8 木 第77回全日本バレーボール高等学校選手権大会

21 水
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（第1・第2）

31 土 石川県ジュニア練成会（剣道場） 8 木
２０２４年度全日本選手権卓球大会（県予選会）
（カデット/シングルス）準備

22 木
令和6年度全国中学校体育大会サッカー競技
（第1・第2）

9 金
２０２４年度全日本選手権卓球大会（県予選会）
（カデット/シングルス）

23 金
サマーフェスティバルＨＡＫＵＳＡＮ2024
（第1・第2）

11 日
第43回石川テレビ旗争奪ママさんバレーボール大会
（2日目）

24 土
サマーフェスティバルＨＡＫＵＳＡＮ2024
（第1・第2）

24 土 第45回北信越国民スポーツ大会フェンシング競技

25 日
サマーフェスティバルＨＡＫＵＳＡＮ2024
（第1・第2）

25 日 第45回北信越国民スポーツ大会フェンシング競技

31 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 26 月
第７７回石川県高等学校バスケットボール選手権
大会（１ｓｔラウンド）

27 火
第７７回石川県高等学校バスケットボール選手権
大会（１ｓｔラウンド）

28 水 大腸・結核・肺がん検診

1 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2） 1 日 第４７回馬場杯少年柔道大会（柔道場） 7 土
第58回白山野々市学童水泳記録会
（室内・屋外）

7 土 スポーツレクリエーション大会

16 月 ミクロ交歓バスケットボール大会（第1） 8 日
第18回ＪＫＪＯ全日本北陸地区選抜大会
（剣道場・柔道場）

21 土
白山野々市中学校新人体育水泳（競泳）競技
（室内）

8 日 布市町ふれあい運動祭

20 金
健康づくり教室（松任地区老人クラブ連合会）
（第1）

14 土 空柔館空手道選手権大会準備（柔道場） 29 日
2024年石川県室内選手権フィギュア・リクワイ
ヤドエレメント大会（室内）

13 金
2024年度東京卓球選手権大会県予選（ﾎｰﾌﾟｽ･ｶﾌﾞ）2024年度大阪
国際招待卓球選手権県予選（ジュニアの部）準備

21 土 ぶじょう杯（第1・第2） 15 日 空柔館空手道選手権大会（柔道場） 29 日 第11回石川県プレゼンテーション大会（室内） 14 土
2024年度東京卓球選手権大会県予選（ﾎｰﾌﾟｽ･ｶﾌﾞ）2024年度大阪
国際招待卓球選手権県予選（ジュニアの部）

22 日 ぶじょう杯（第1・第2） 21 土
白山野々市中学校新人体育大会剣道競技
（剣道場）

15 日
2024年度東京卓球選手権大会県予選（ﾎｰﾌﾟｽ･ｶﾌﾞ）2024年度大阪
国際招待卓球選手権県予選（ジュニアの部）

27 金 第18回福祉健康まつり準備（第1・第2） 21 土
白山野々市中学校新人体育大会柔道競技
（柔道場）

16 月
2024年度東京卓球選手権大会県予選（ﾎｰﾌﾟｽ･ｶﾌﾞ）2024年度大阪
国際招待卓球選手権県予選（ジュニアの部）

28 土 第18回福祉健康まつり準備（第1・第2） 28 土 剣道定期級審査（剣道場） 21 土 白山野々市中学校新人体育大会卓球競技

29 日 第18回福祉健康まつり（第1・第2） 29 日 第18回福祉健康まつり（剣道場・柔道場） 22 日 白山野々市中学校新人体育大会卓球競技

30 月 恵愛・悠愛大運動会4・5才リハーサル（第1） 23 月
第7回石川県社会人バスケットボールオーバーエイ
ジリーグ戦

24 火 県大会合同練習会（白山市健康体操クラブ協議会）

28 土 全日本卓球選手権大会石川県予選

29 日 全日本卓球選手権大会石川県予選

1 火
第18回白山市健康体操クラブフェスティバル
（第1）

6 日 石川県少年柔道大会（柔道場） 20 日
第17回石川県短水路ジュニア選手権水泳競技大会
（室内）

5 土 第５３回石川県スポーツ少年団卓球交流大会

2 水 恵愛・悠愛大運動会全体リハーサル（第1） 12 土
第３６回石川県スポーツ少年団柔道交流大会
（柔道場）

5 土
第２５回石川県ラージボール卓球大会（シングル
ス・ダブルス）準備

3 木 恵愛・悠愛大運動会準備・全体リハーサル（第1） 12 土 講武館空手道選手権大会準備（柔道場） 6 日
第２５回石川県ラージボール卓球大会（シングル
ス・ダブルス）

4 金 恵愛・悠愛大運動会（第1） 13 日 剣道選手権大会（剣道場） 14 月 令和６年はくさんスポレク交流会カローリング

5 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 13 日 講武館空手道選手権大会（柔道場） 17 木 こども園わかば運動会リハーサル

6 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2） 27 日 第４７回手取地区少年柔道大会（柔道場） 18 金 こども園わかば運動会

7 月 ちよの幼稚園運動会（予備）（第1） 20 日
第26回白山ロータリークラブ旗争奪全国フェンシ
ング選手権大会

8 火
はくさんタニタ健康くらぶノルディックウオーキン
グ教室（第2）

24 木
第５７回北信越大学バスケットボール選手権大会
兼インカレ予選

9 水 職員互助会レクリエーション（第2） 26 土
たんぽぽ杯
第２０回白山市卓球選手権大会準備

12 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 27 日 第２０回白山市卓球選手権大会

13 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2）

14 月
令和６年白山スポレク交流会バレーボール競技
（第1）

14 月 令和６年白山スポレク交流会体力テスト（第2）

18 金 白山市ふれあいスポーツ大会準備（第1）

19 土
白山市ふれあいスポーツ大会（第1）
第20回白山市体操競技選手権大会準備（第1）

20 日 第20回白山市体操競技選手権大会（第1）

24 木
第５７回北信越大学バスケットボール選手権大会兼
インカレ予選（第1）

25 金
第３５回Ｕ１２加賀地区バスケットボール大会準備
（第1）

26 土
第３５回Ｕ１２加賀地区バスケットボール大会
（第1・第2）

27 日
第３５回Ｕ１２加賀地区バスケットボール大会
（第1・第2）

10月

6月 6月30日（日）まで休止 6月30日（日）まで休止

7月

8月

9月



令和６年度白山市体育施設主要行事（松任地域） … 駐車場の混雑が予想される日

月 日 曜日 運動公園体育館 日 曜日 運動公園柔・剣道場 日 曜日 運動公園水泳プール 日 曜日 若宮公園体育館

1 金 加賀地域ドッジボール大会準備（第1） 3 日 杖道段位審査会（剣道場） 3 日 第20回白山市スポーツ少年団水泳大会（室内） 2 土 白山市スポーツ推進委員研修会

2 土 加賀地域ドッジボール大会（第1） 4 月 ＪＫＪＯ北陸地区強化練習会（柔道場） 3 日 白山市スポーツ推進委員研修会

3 日 第３６回バトントワリング北陸大会（第1・第2） 9 土
第２０回石川県空手道型選手権大会準備
（剣道場）

4 月
第7回石川県社会人バスケットボールオープン選手
権大会

5 火
はくさんタニタ健康くらぶノルディックウオーキン
グ教室（第2）

9 土 空柔館空手道交流大会準備（柔道場） 6 水 石川県高等学校新人体育大会卓球競技準備

6 水
石川県高等学校新人体育大会バドミントン競技
（第1・第2）

10 日 第２０回石川県空手道型選手権大会（剣道場） 7 木 石川県高等学校新人体育大会卓球競技

7 木
石川県高等学校新人体育大会バドミントン競技
（第1・第2）

10 日 空柔館空手道交流大会（柔道場） 8 金 石川県高等学校新人体育大会卓球競技

8 金
石川県高等学校新人体育大会バドミントン競技
（第1・第2）

15 金
湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会準備
（柔道場）

9 土 石川県高等学校新人体育大会卓球競技

9 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 16 土 加賀地区中学校新人大会剣道競技（剣道場） 10 日 石川県ラージボール卓球講習会

10 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2） 16 土 湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会（柔道場） 15 金 石川県卓球選手権大会（ジュニア）準備

15 金 加賀地区中学校新人大会剣道競技準備（第1） 17 日 第１回犬鷲杯争奪剣道大会（剣道場） 16 土 石川県卓球選手権大会（ジュニア）

16 土
加賀地区中学校新人大会剣道競技（第1・第2）
第１回犬鷲杯争奪剣道大会準備（第1）

17 日 湊谷杯全国学生柔道体重別選手権大会（柔道場） 16 土
第５１回松任子ども会連合会子ども会交歓球技大
会準備

17 日 第１回犬鷲杯争奪剣道大会（第1・第2） 17 日 第５１回松任子ども会連合会子ども会交歓球技大会

30 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 23 土 第7回石川県社会人バスケットボールオープンリーグ戦

23 土 第２３回石川県ラージボール卓球大会（団体）準備

24 日 第２３回石川県ラージボール卓球大会（団体）

1 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2） 7 土 杖道講習会（剣道場） 7 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内） 6 金
第８４回石川県卓球選手権大会（ジュニア・混合ダブルス他）
（一般シングルス・ダブルス）準備

5 木
地区対抗スカットボール大会（松任地区老人クラブ
連合会）（第1）

8 日 杖道講習会（剣道場） 14 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内） 7 土
第８４回石川県卓球選手権大会（ジュニア・混合ダブルス他、
一般シングルス・ダブルス）

7 土
第５３回石川県スポーツ少年団剣道交流大会準備
（第1）

8 日 第3回小学生交流大会（柔道）（柔道場） 21 土 赤十字水上安全法救助員Ⅰ養成講習（室内） 8 日
第８４回石川県卓球選手権大会（ジュニア・混合ダブルス他、
一般シングルス・ダブルス）

8 日
第５３回石川県スポーツ少年団剣道交流大会
（第1・第2）

14 土
日本海カップ空手道「型」選手権大会準備
（剣道場・柔道場）

15 日 U-15地区トレセン

14 土
第20回白山市スポーツ少年団バレーボール交流会
（第1・第2）

15 日
日本海カップ空手道「型」選手権大会
（剣道場・柔道場）

15 日
第20回白山市スポーツ少年団バレーボール交流会
（第1・第2）

21 土 剣道稽古納め（剣道場）

21 土 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２準備（第1） 21 土 白山市柔道協会少年団強化錬成大会（柔道場）

22 日 Ｆリーグ2024/2025ディビジョン２（第1・第2） 22 日 白山市柔道協会少年団強化錬成大会（柔道場）

4 土 サンライズ新春バレー交流大会（第1） 3 金 剣道稽古始め（剣道場） 11 土
初打ち大会（たんぽぽクラブ）
白山市民フットサル大会

5 日 北陽スノーカップＵ１１（第1・第2） 19 日
第２０回白山市スポーツ少年団柔道大会
（柔道場）

12 日 白山市民フットサル大会

10 金 北陽ウィンターカップU12男女準備（第1・第2） 26 日 極真空手石川支部冬季審査会（柔道場） 13 月 白山市民フットサル大会

11 土 北陽ウィンターカップU12男女（第1・第2） 31 金 石川県中学校新人柔道大会準備（柔道場） 18 土 市民フットサルリーグ（中学）

12 日 北陽ウィンターカップU12男女（第1・第2） 19 日 U-15地区トレセン

13 月 北陽ウィンターカップU12男女（第1・第2） 25 土
市民フットサルリーグ（中学）
第２０回白山市民卓球大会準備

19 日
第３２回石川県Ｕ１２バスケットボール選抜大会
（第1・第2）

26 日 第２０回白山市民卓球大会

24 金
第３２回石川県Ｕ１２バスケットボール選抜大会準
備（第1）

25 土
第３２回石川県Ｕ１２バスケットボール選抜大会
（第1・第2）

26 日
第３２回石川県Ｕ１２バスケットボール選抜大会
（第1・第2）

5 水
趣味の交流大会（スライディングペタンクの部）
（第1）

1 土 剣道定期級審査（剣道場） 1 土 U-15地区トレセン

6 木 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1） 1 土 石川県中学校新人柔道大会（柔道場） 2 日 第23回石川県バレーボールウィンターリーグ

7 金 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1） 2 日 石川県中学校新人柔道大会（柔道場） 8 土 市民フットサルリーグ（中学）

8 土 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1・第2） 11 火
第20回白山・野々市スポーツ少年団剣道大会
（剣道場）

9 日 U-15地区トレセン

9 日 白山市議会議員選挙開票事務（第1・第2） 15 土 U-15地区トレセン

10 月
白山市議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2）
第20回白山・野々市ｽﾎﾟｰﾂ少年団剣道大会準備（第1） 16 日 第23回石川県バレーボールウィンターリーグ

11 火 第20回白山・野々市ｽﾎﾟｰﾂ少年団剣道大会（第1・第2） 22 土 石川県中学生選抜卓球強化合宿

12 水 とくの幼稚園体育健康発表会（第1） 23 日 石川県中学生選抜卓球強化合宿

13 木 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1） 24 月 ＢＩＧＦＡＭＩＬＹＣＵＰ

14 金 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1） 28 金
第８０回石川県団体卓球選手権大会（小学生・ﾚ
ﾃﾞｨｰｽ・一般）準備

15 土 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1・第2）

16 日 白山市議会議員選挙開票事務（第1・第2）

17 月 白山市議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2）

20 木 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1）

21 金 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1）

22 土 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1・第2）

23 日 白山市議会議員選挙開票事務（第1・第2）

24 月 白山市議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2）

25 火 白山市議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2）

27 木 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1）

28 金 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1）

1 土 白山市議会議員選挙開票事務準備（第1・第2） 8 土 白山市なぎなた選手権大会（剣道場） 19 水 スポーツイベント準備（室内） 1 土
第８０回石川県団体卓球選手権大会
（小学生・ﾚﾃﾞｨｰｽ・一般）

2 日 白山市議会議員選挙開票事務（第1・第2） 8 土 全北陸空手道選手権大会準備（柔道場） 20 木 スポーツイベント（室内） 2 日
第８０回石川県団体卓球選手権大会
（小学生・ﾚﾃﾞｨｰｽ・一般）

3 月 白山市議会議員選挙開票事務後片付け（第1・第2） 9 日 白山市なぎなた選手権大会（剣道場） 9 日
第59回石川県勤労者冬季体育大会卓球
（3人3W硬式）大会

9 日 白山市スポーツ推進委員研修会（第2） 9 日 全北陸空手道選手権大会（柔道場） 15 土 中学生対象卓球講習会（中学１・２年生対象）

15 土
第16回上善如水杯ソフトバレーボール交流大会準備
（第1・第2）

19 水 スポーツイベント準備（剣道場・柔道場） 16 日 第45回2025みんなで踊ろうフォークダンス大会

16 日
第16回上善如水杯ソフトバレーボール交流大会
（第1・第2）

20 木 スポーツイベント（剣道場・柔道場） 20 木 郷地区ソフトバレーボール大会

19 水 スポーツイベント準備（第1・第2） 22 土
２０２４年度全日本ラージボール卓球大会
（県予選会）準備

20 木 スポーツイベント（第1・第2） 23 日
２０２４年度全日本ラージボール卓球大会
（県予選会）

22 土
創立２０周年・白山市誕生記念「白山市２４時間バレー
ボール２０２５」（第1・第2）

29 土 紅白戦・総会（たんぽぽクラブ）

23 日
創立２０周年・白山市誕生記念「白山市２４時間バレー
ボール２０２５」（第1・第2）

30 日 ＴＲＢオープン

11月

12月

1月

2月

3月


