
第2競技場

日 曜日

Ｈａｒｒｙ’ｓ

北國新聞文化センター

新体操
Ｈａｒｒｙ’ｓ

スタークラブ31 木 教室 木曜会 ＥＩＺＯバレーボールクラブ

30 水 教室
ヘルスアップ
体操教室

北國新聞文化センター
チアダンス

北國新聞文化センター
チアダンス

29 火 健美会 貯筋クラブ Ｃｏｃｏｍｉ.ＲＧ Ｃｏｃｏｍｉ.ＲＧ

27 日 大　　　　　　　　会 ａｗａｋｅ ａｗａｋｅ

28 月 Ｈ２

新体操

26 土 大　　　　　　　　会 ジュニア体操

25 金 貯筋クラブ
北國新聞

文化センター

23 水 すいすい会
北國新聞文化センター

チアダンス
北國新聞文化センター

チアダンス

24 木 教室 教室 ジュニア体操

ａｗａｋｅ

21 月 Ｈ２

22 火 健美会 貯筋クラブ

19 土 みどり組 ジュニア体操

20 日 Ｃｏｃｏｍｉ.ＲＧ ａｗａｋｅ

18 金 貯筋クラブ
北國新聞

北國新聞文化センター

新体操
Ｈａｒｒｙ’ｓ文化センター

新体操

17 木 教室 木曜会 ジュニア体操 スタークラブ

16 水 すいすい会
ヘルスアップ
体操教室

北國新聞文化センター
チアダンス

北國新聞文化センター
チアダンス

14 月 大　　　　　　　　　　会 Ｈ２

15 火 休　　　　　　　　館　　　　　　　　日

12 土 ジュニア体操 Ｍａｘｉｍｕｍ

13 日 大　　　　　　　　　　　　　　　　　会

11 金 貯筋クラブ
北國新聞

北國新聞文化センター

新体操
文化センター
新体操

スタークラブ

レクリエーション

10 木 教室 木曜会 ジュニア体操

8 火 教室 貯筋クラブ

9 水 すいすい会
ヘルスアップ
体操教室

6 日 大　　　　　　　　　　　　　　　　　会

7 月 教室 Ｈ２

5 土 ジュニア体操 Ｍａｘｉｍｕｍ北國新聞文化センターチアダンス

4 金 貯筋クラブ
北國新聞

北國新聞文化センター

新体操
Ｈａｒｒｙ’ｓ文化センター

新体操

3 木 木曜会 ジュニア体操 スタークラブ

2 水 教室
ヘルスアップ
体操教室

北國新聞文化センター
チアダンス

北國新聞文化センター
チアダンス

18 19 20 21

1 火 健美会 貯筋クラブ

松任総合運動公園体育館　抽選結果（令和６年１０月分）
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